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Acao de formacao

“Expressio Fisico-Motora — O Gosto da Pratica”

Destinatarios: Professores dos grupos de recrutamento 100 e 110

Modalidade: Oficina de Formacao

Total de horas: 50 horas (25 horas presenciais conjuntas + 25 horas de trabalho auténomo dos formandos)

Registo de acreditacao: CCPFC/ACC-121910/23
Formador: Jorge Manuel Carrilho Margarido
Local de realizagao: Escola Basica de Seia (Centro Escolar de Seia)

Calendario: Inicio — 29/10/2025; Final — 02/02/2026 (ver cronograma completo abaixo que podera
sofrer ajustamentos).

Periodo de inscricdo: Até 23/10/2025

Processo de

inscricdo: Os docentes que ja estdo

registados na plataforma CFAE 360

(https://quardal.cfae.pt), deverao iniciar sessao e fazer a sua inscricao na agao. Os docentes que ainda

nao estdo registados na referida plataforma, deverdo proceder ao seu registo, de acordo com este Guido
e, de seguida, iniciar sessao e fazer a sua inscricao na acao.

Critérios Gerais de Selecdao de Formandos:

Os candidatos sdao ordenados de acordo com as seguintes prioridades:
1. Docentes do quadro a exercer fungdes nos estabelecimentos de educagao e ensino associados do CFAE GUARDA-1;

2. Docentes contratados a exercer fungdes nos estabelecimentos de educagao e ensino associados do CFAE GUARDA-1;

3. Outros docentes a exercer fungdes noutros estabelecimentos de educacdo e ensino da rede publica.

4, Outros Docentes.

Nota 1: Em situacdo de empate entre dois ou mais candidatos, dentro da mesma prioridade, o ordenamento sera feito
em fungdo da data e hora de registo da inscrigdo.

Nota 2: Nimero maximo de inscrigdes: 12

Data de afixacao da lista de selecionados: a partir de 24/10/2025, em http://www.cfae-guardal.pt

Cronograma previsto

Dia .
Més do Dia da Sessdao | Horario Local N.° de
~ semana horas
mes
outubro 29 52 feira 1a 16:30-20:30 Escola Basica de Seia (Centro Escolar de Seia) 4
31 62 feira 22 16:30-19:30 Escola Basica de Seia (Centro Escolar de Seia) 3
novembro 27 52 feira 3a 16:30-20:30 Escola Basica de Seia (Centro Escolar de Seia) 4
dezembro 2 2 feira 42 09:00-13:00 Escola Basica de Seia (Centro Escolar de Seia) 4
5a 14:00-18:00 Escola Basica de Seia (Centro Escolar de Seia) 4
fevereiro 02 23 feira 62 10:00-13:00 Escola Basica de Seia (Centro Escolar de Seia) 3
78 14:00-17:00 Escola Basica de Seia (Centro Escolar de Seia) 3
TOTAL 25
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