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Acao de formacao

“Mentor: Tutorias Autorregulatorias”

Destinatarios: Educadores de Infancia e Professores dos Ensinos Bdsico e Secundario

Modalidade: Curso de formacgao

Total de horas: 25 horas de formagdo on-line (8 horas sincronas + 17 horas assincronas); serdo utilizadas as seguintes
ferramentas: para videoconferéncia a ferramenta ZOOM e para registo de presencas e elaboracdo/registo de
tarefas/trabalhos a plataforma moodle ou outra que disponha de idénticas funcionalidades.

Formadora: Isabel Catarina Martins

Local de realizagdo: On-line

Calendario: De 16 abril a 18 de maio de 2020, de acordo cronograma abaixo (sessdes sincronas).

Inscrigdo: Até 14/04/2020 através do preenchimento on-line do formulario disponivel em https://forms.gle/2ywCPkVKGf82uk4W9
e envio, obrigatdrio, por e-mail, até a data de realizagdo da 12 sessdo (inclusive), da ficha de inscrigdo, devidamente preenchida,
aqui disponivel para download. Apenas serdo consideradas as inscrigdes on-line que derem entrada até a data limite do prazo
definido para inscrigdo (14/04/2020).

Objetivos a atingir:
- Aprofundar conhecimento acerca da metodologia de tutoria e os propdsitos da mesma em contexto escolar;
- Aprofundar conhecimento nos modelos motivacionais e de autorregulagdo da aprendizagem
- Explorar o desenvolvimento de estratégias autorreguladoras de aprendizagem e promog¢do de competéncias organizadoras do raciocinio e de resolugdo de
problemas com os alunos;
- Capacitar os professores-tutores para a identificagdo e intervengdo em situagBes educativas problematicas (e.g., baixos niveis de envolvimento escolar,
dificuldades em definir objetivos futuros)
- Refletir sobre as dificuldades escolares, sociais e desenvolvimentais dos alunos através da exploragdo e orientacdo para a resolugdo de problemas;
- Explorar narrativas como ferramenta educativa e de regulagdo comportamental;
- Explorar e desenvolver recursos de apoio e avaliagdo da pratica.
- Refletir acerca do papel do professor-tutor;
- Explorar e desenvolver competéncias de intervengdo direta do professor-tutor com os alunos-alvo;
- Integrar os professores-tutores numa comunidade de partilha de experiéncias e recursos para a pratica da tutoria em contexto escolar.
Regime de avaliagdo dos formandos
A avaliacdo dos formandos sera continua, sendo considerada a participacdo dos formandos nas atividades a desenvolver CCPFC n.2 3/2007.
A ponderagdo a aplicar em cada concretizagdo prevista para cada parametro de avaliagdo estipulado:
® A realizagdo/entrega dos trabalhos previstos para cada médulo.
® A elaboragdo de um relatério de reflexdo de acordo com o modelo apresentado e devolvido através da plataforma Moodle em local préprio para o
efeito.

Ponderagdo:
® Participagdo nas sessdes — classificagdo de 1-5 (50%): Participagdo nas atividades de discussido/reflexdo da sessdo sincrona;
® Trabalho desenvolvido para aplicagdo dos contetdos - classificagdo de 1-5 (50%), esta percentagem tera em conta os seguintes elementos:
* Padlet individual que revele trabalho auténomo (10%);
* Tarefas propostas (15%);
* Quiz (10%);
* Relatorio de reflexdo individual (15%)

Critérios Gerais de Sele¢ao de Formandos:
Os candidatos sdo ordenados de acordo com as seguintes prioridades:
1. Docentes do quadro a exercer fungBes nos agrupamentos de escolas associados do CFAE Guarda-1;
2. Docentes contratados a exercer fungdes nos agrupamentos de escolas associados do CFAE Guarda-1;
3. Outros docentes a exercer fungdes noutros estabelecimentos de educagdo e ensino da rede publica.

Nota: Em situagdo de empate entre dois ou mais candidatos, dentro da mesma prioridade, o ordenamento sera feito em fungdo da data e hora de
registo de entrada da inscri¢do on-line.

OBSERVAGOES:
1 - N.2 maximo de formandos a selecionar: 15;
2 - S6 serdo consideradas vélidas as inscricdes no &mbito das prioridades de sele¢3o definidas (consultar PRIORIDADES DE SELECAO).
3 - Deve verificar a sua sele¢do, no prazo indicado, na pagina do CFAE. Os inscritos ndo selecionados ndo serdo contactados.
4 - Em caso de numero insuficiente de inscrigdes, o CFAE reserva-se o direito de cancelar a formagdo; no caso de ndo se reunirem 75% de inscrigdes, a
acdo podera ser suspensa, eventualmente para reformulagdo ou para substituicdo por outra agdo;
5 - A calendarizagdo pode vir a sofrer alteracGes;
6 - A inscricdo na formagdo pressupde a aceitagdo de que, para efeitos dos procedimentos relacionados com a formacgdo, serd prioritariamente
notificado(a) através de correio eletrénico.

Data de afixacao da lista de selecionados: a partir de 15/04/2020, em http://www.cfae-guardal.pt

CFAE GUARDA-1 e Sede: Escola Secundaria ¢/3° CEB de Gouveia
Rua Vergilio Ferreira, 6290 — 335 Gouveia
Registo de Acreditagdo: CCPFC/ENT-AE-1341/17
Tel.: 238 496 126 e Fax: 238 494 200
cfae.guardal@gmail.com
www.cfae-guardal.pt
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Cronograma
(Sessoes sincronas)

Més Dia do més | Dia da semana | Sessao Horario ':'o de
oras

16 quinta-feira 12 17:00-18:00 1

abril 20 segunda-feira 23 17:00-18:00 1

27 segunda-feira 3a 17:00-18:00 1

4 segunda-feira 4a 17:00-18:00 1

7 quinta-feira 5a 17:00-18:00 1

maio 11 segunda-feira 63 17:00-18:00 1

14 quinta-feira 78 17:00-18:00 1

18 segunda-feira 8a 17:00-18:00 1

TOTAL 8
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